
Kanker, wat is dat?

Je lichaam bestaat uit cellen zoals haarcellen, bloedcellen, huidcellen en nog veel meer. Al deze cellen hebben hun eigen, speciale taak. 
Als ze met elkaar samenwerken, dan doet je lichaam het goed.  Wanneer je kanker hebt, zoals jouw broertje of zusje, dan zitten er een paar 
gemene cellen (de kankercellen) in je lichaam. Die pesten de goede cellen. De slechte cellen kunnen overal in het lichaam zitten, bijvoorbeeld 
in je bloed, je hoofd, je buik of je botten. Als de slechte cellen dicht bij elkaar zitten, noem je dat een tumor of gezwel. 

Hoe komt het?

Hoe het komt dat je broertje of zusje kanker heeft, is eigenlijk niet te zeggen. We weten niet goed hoe de slechte cellen in een lichaam in 
komen. Wat wel zeker is, is dat niemand er wat aan kan doen! De slechte cellen zijn er gewoon zomaar. De kans dat iemand kanker krijgt is 
gelukkig niet groot. 

Gaat het over?

Om de slechte cellen uit je lichaam te krijgen moet de dokter helpen. Hij doet eerst allerlei onderzoeken om de slechte cellen op te sporen 
en om te kijken hoe hij je broertje of zusje beter kan maken. De dokter geeft meestal medicijnen om de slechte cellen kapot te maken. Deze 
zitten meestal in pilletjes, drankjes, spuiten of in een infuus. Hiervoor moet je broertje of zusje een vaak naar het ziekenhuis. Het kan zijn dat 
je broertje of zusje geopereerd moet worden. Ook kan de dokter besluiten je broertje of zusje te bestralen. Bij bestralen probeert de dokter 
met sterke stralen de kankercellen kapot te maken. Door de chemotherapie kan je broertje of zusje misselijk of kaal worden.
Over chemotherapie en bestraling kun je lezen in de boekjes Chemo-Kasper en Radio-Robbie. De meeste kinderen die kanker krijgen 
worden gelukkig beter maar het lukt de doktoren niet altijd om iemand met kanker beter te maken. 

Wat zijn de belangrijkste kenmerken van kanker?

Er zijn veel verschillende soorten kanker. Iedere vorm van kanker heeft verschillende kenmerken, maar bij alle kankersoorten is er geen rem 
op de deling van de cellen. Er komen dus steeds meer kankercellen bij. 

Gedraagt iemand met kanker zich anders?

De meeste kinderen die kanker hebben, krijgen zware medicijnen. Hun gedrag kan daardoor veranderen. Ze worden soms sneller boos of 
chagrijnig, zijn heel erg moe of de hele dag misselijk. Ook kunnen kinderen dikker worden door de medicijnen. Gelukkig gaat dit allemaal 
weer over als hij of zij geen medicijnen meer hoeft te gebruiken.

Hoe ga je het beste om met iemand met kanker?

De meeste kinderen met kanker willen het liefst dat je gewoon tegen ze doet. Net zoals je tegen ze deed voordat ze ziek werden. Natuurlijk 
vinden ze het leuk als je af en toe een mooie tekening maakt, een glaasje drinken inschenkt, of extra lief doet, maar dit vinden alle broertjes 
en zusjes leuk! 
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BROERTJE/ZUSJE AAN DE HAND?

Kanker

Bron: de VOKK (Vereniging “Ouders, Kinderen en Kanker”)


